
至尊上师观修次第加被悲心包藏至尊上师观修次第加被悲心包藏至尊上师观修次第加被悲心包藏至尊上师观修次第加被悲心包藏 

 

南无咕汝白。 

无数如来海会之， 

微妙大悲利业相， 

礼敬吉祥上师已， 

说其观修法略文， 

具足誓言戒徒弟， 

住寂静地心坦然， 

生依上师之敬信， 

初修皈依发心法。 

 

一一一一、、、、    皈依皈依皈依皈依、、、、发心发心发心发心 

南无！ 

三宝总集之上师， 

至证菩提恒皈依， 

广大无边众有情， 

发心观诸得解脱。 

   （念诵三遍） 

 

二二二二、、、、    观依主观依主观依主观依主 

自在明力幻化相， 

当空广大无光中， 

堆设供品云中央， 

狮子托举宝座上， 

多彩莲花月轮中， 

殊胜部主上师王， 

洛珠丹贝坚参尊， 

身白透红笑庄严， 

喜笑慧眼垂视我， 

一头二臂跏趺坐， 

右手持有金刚杵， 

施皈依印指心际， 

左手握铃结定印， 

身披殊胜三法衣， 

头戴三藏通人冠， 

头顶无光明点中， 

加赞俄色大法师， 



绕有无量诸佛与， 

殊胜法王嘎托之， 

持明传承上师及， 

本尊空行护法众， 

誓者智神无二合， 

光明自性无实空， 

明空任运大远满。 

 

三三三三、、、、    积福七支供积福七支供积福七支供积福七支供 

于其部众主上师， 

三门敬信行礼敬， 

供奉广大供品云， 

忏悔无始世造罪， 

于诸善业生随喜， 

敦请转深密法轮， 

祈无灭光身长住， 

三轮无观善回向。 

 

四四四四、、、、    猛利祈祷猛利祈祷猛利祈祷猛利祈祷 

世寂部主本原佛， 

无灭如意受用身， 

大悲明力幻化身， 

祈请三身之上师， 

智通显密法宝众， 

传扬教证法宝藏， 

树立经藏法宝幢， 

祈请遍知之上师， 

外相紫衣持戒律， 

内为佛子大菩萨， 

深密持有密法主， 

祈请皈依所上师， 

鸣呼大恩上师王， 

我此猛利悲呼故， 

祈以大悲心摄受， 

秘诀义传意加被， 

刹那快速传递已， 

有为蕴身法界灭， 

二取心念本原净， 



微妙离念童瓶身， 

快速体证助加被。 

 

五五五五、、、、    诵上师洛珠丹贝坚参心咒诵上师洛珠丹贝坚参心咒诵上师洛珠丹贝坚参心咒诵上师洛珠丹贝坚参心咒 

嗡啊  咕汝嘛迪  吓萨南哆咱  萨哇苏杜吽。 

       如此生敬信而尽力多诵。 

 

六六六六、、、、    受取四灌顶受取四灌顶受取四灌顶受取四灌顶 

吉祥上师之三处， 

白嗡       红啊       蓝       中， 

光芒次第齐放出， 

入合我之四处已， 

得四灌顶灭四障， 

成修四道之法器， 

体证微妙四身果， 

上师化光合己身， 

心意和合无分别， 

二取迷念本原体， 

法食部主法界置。 

啊啊啊。 

    如此观想心意和合无二，且入定于本体无造法界。 

 

七七七七、、、、    善业回向善业回向善业回向善业回向 

依此善业我与众有情， 

脱离无边轮回苦海网， 

普贤持明上师胜果位， 

体证祈愿二业悉成就。 

 

 此应新龙江孔寺高僧嘎嘛叭咱请求，由嘎托江央活佛名者曼吱西汝吓萨南达热造于嘎托寺。善哉，吉祥。 持明云居——泽仁吉美译 
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